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Введение
Вопрос бедности в Российской Федерации всегда стоял достаточно остро. Для определения черты бедности был введен прожиточный минимум. Тем, чей доход оказывался меньше его величины, выплачивались субсидии -  денежные средства, предоставляемые из бюджетов и/или внебюджетных фондов в счет юридических лиц (кроме государственных учреждений) и физических лиц (Положение из Бюджетного кодекса РФ)
 По мнению государства, данное количество денег (15 552 руб. на ребенка[footnoteRef:2])позволит человеку выплачивать необходимые платежи, поддерживать свою жизнедеятельность и иметь возможность посещать государственные культурные учреждения (музеи, выставки) [2: По состоянию на 2 кв. 2019 г. Постановление Правительства РФ от 30.12.2017 N 1702 "О порядке установления величины прожиточного минимума на душу населения и по основным социально-демографическим группам населения в целом по Российской Федерации"/ КонсультантПлюс.- Режим доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_286762/] 

Цель: Рассмотреть возможность жизни на прожиточный минимум.
Задачи:
· Изучить историю возникновения понятия
· Изучить специфику понятия и его составные части
· Исследовать осведомленность о значении понятия
· Провести эксперимент, выявляющий приемлемость проживания на прожиточный минимум
Методы исследования:
· Анализ литературы и других источников информации
· Анкетирование
· Расчет
· Эксперимент
База исследования – ученики 5-9 классов ГБОУ школы №1534
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Понятие прожиточного минимума в РФ
Прожиточный минимум – выражение качества жизни населения и критерий определения направления развития социальной политики РФ. С помощью него определяется минимальный уровень потребления важнейших продуктов питания и иных товаров и услуг, необходимых для жизнеобеспечения человека.
Прожиточный минимум является широким критерием, определяемым следующими составными компонентами:
1. Стоимостной оценки установленного набора продуктов
(Потребительской корзины – необходимого для сохранения здоровья и жизнедеятельности человека минимального набора продуктов питания, а также непродовольственных товаров и услуг, стоимость которых определяется в соотношении со стоимостью минимального набора продуктов питания.)
2. Расходов на непродовольственные товары 
(Покупка одежды и обуви, предметов личной гигиены, лекарств и т.п.)
3. Расходов на платные услуги
(Медицина, транспорт, хозяйственные услуги и т.п.)
4. Налоги и обязательные платежи
(Налог на имущество, взнос в ПФРФ, коммунальные платежи, связь и т.п.)
5. МРОТ
(Минимальный размер оплаты труда, устанавливаемый федеральным законом[footnoteRef:3]) [3: Федеральный закон от 25.12.2018 N 481-ФЗ "О внесении изменения в статью 1 Федерального закона "О минимальном размере оплаты труда"/ КонсультантПлюс.- Режим доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_314257/] 

Основываясь на составных компонентах, можно выделить несколько видов прожиточного минимума, различных по целям:
1. Физиологический - направлен на удовлетворение главных физиологических потребностей (Включающий в себя расходы на питание, проживание и налоги.)
2. Социальный - направлен на удовлетворениекак физиологических,некоторой части духовных и социальных потребностей. (Предполагает собой сохранение приемлемого уровня жизни.)
Функции прожиточного минимума:
1. Прожиточный минимум в целом по РФ предназначается для:
• оценки уровня жизни населения РФ при разработке и реализации социальной политики и федеральных социальных программ;
• обоснования устанавливаемых на федеральном уровне МРОТ, а также для определения устанавливаемых на федеральном уровне размеров стипендий, пособий и других социальных выплат;
• формирования федерального бюджета;
2. Прожиточный минимум в субъектах РФ предназначается для:
• оценки уровня жизни населения соответствующего субъекта Российской Федерации при разработке и реализации региональных социальных программ;
• оказания необходимой государственной социальной помощи малоимущим гражданам;
• формирования бюджетов субъектов РФ.


[bookmark: _Toc24928277]История возникновения понятия «прожиточный минимум»
Прожиточный минимум в России был установлен не так давно, а первым его законодательным утверждением стал указ Б. Ельцина №210 от 2 марта 1992 года «О системе минимальных потребительских бюджетов населения РФ»[footnoteRef:4]. Данным указом правительству было поручено разработать методические указания для расчета минимального размера потребительского бюджета, а также уровней прожиточного минимума для различных субъектов РФ. [4: Указ № 210 от 2 марта 1992 года «О системе минимальных потребительских бюджетов населения РФ»/ ГАРАНТ.- Режим доступа:.http://ivo.garant.ru/#/document/102444/paragraph/1245/highlight/%D0%A3%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%E2%84%96%20210%20%D0%BE%D1%82%202%20%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B0%201992%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%9E%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5%20%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D0%B1%D1%8E%D0%B4%D0%B6%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%20%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%A0%D0%A4%20.:1] 

С 10 октября 1992 года по 1999 год величина прожиточного минимума рассчитывалась в соответствии с вышеуказанным нормативным актом.
Помимо этого, 24 октября 1997 года был введен закон «О прожиточном минимуме в РФ»[footnoteRef:5], вступивший в силу с 1 января 1998 года. Действием данного нормативно – правового акта регламентировались правовая база для установления прожиточного минимума в России и область его применения.  [5: Федеральный закон "О прожиточном минимуме в Российской Федерации" от 24.10.1997 N 134-ФЗ/ КонсультантПлюс.- Режим доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_16565/
] 

Порядок утверждения размера прожиточного минимума:
1. Величину минимума рассчитывают на основе совокупности стоимостей потребительской корзины (примерный расчётный набор, ассортимент товаров, характеризующий типичный уровень и структуру месячного потребления человека или семьи), минимального набора услуг и величины обязательных платежей(налоги, сборы и иные обязательные взносы в бюджет в порядке и на условиях, которые определяются законодательством РФ)
2. Также основополагающим фактором является региональная дифференциация:
I. Центральный федеральный округ (средний доход - 42,893 руб.)
II. Южный федеральный округ (средний доход - 28,161 руб.)
III. Северо-Западный федеральный округ (средний доход – 34,900 руб.)
IV. Дальневосточный федеральный округ (средний доход - 39,030 руб.)
V. Сибирский федеральный округ (средний доход -24,825 руб.) 
VI. Уральский федеральный округ (средний доход - 34,512 руб.)
VII. Приволжский федеральный округ (средний доход - 26,572 руб.)
VIII. Северо-Кавказский федеральный округ (средний доход - 23,370 руб.)
3. Сильное влияние также оказывает МРОТ
(Исследование проводится по отношению к размеру прожиточного минимума для ребенка, следовательно, данный критерий не является основополагающим)
4. При утверждении размера прожиточного минимума необходимо придерживаться методических рекомендаций, утвержденных Министерством Труда РФ(Федеральный закон "О минимальномразмере оплаты труда" от 19.06.2000 N 82-ФЗ (последняя редакция))[footnoteRef:6] [6: Федеральный закон "О минимальном размере оплаты труда" от 19.06.2000 N 82-ФЗ/ КонсультантПлюс.- Режим доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_27572/
] 
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Для выполнения поставленных задач было проведено анкетирование, содержащее следующие вопросы:
1. Знаете ли вы, что такое прожиточный минимум? (если да, то поясните)
Данный вопрос направлен на выявления уровня осведомленности о значении понятия прожиточного минимума.
По имеющимся ответам быласоставлена диаграмма:

Таким образом, большинство учащихся не знают точное значение указанного ранее понятия. Исходя из этого, можно сделать вывод о необходимости дополнительного освещения данной темы среди школьников.


2. Как вы думаете, возможно ли прожить на величину прожиточного минимума (ок. 16 000 руб.)?
По имеющимся ответам была составлена диаграмма:
 Из результатов диаграммы следует, что большинство учащихся считают возможной жизнь на прожиточный минимум. Также имеет место быть теория о том, что данная сумма денежных средств очень мала для проживания.


3. Приходилось ли вам жить в рамках прожиточного минимума?
По имеющимся ответам была составлена диаграмма:

По диаграмме можно судить о малом количестве учеников, когда-либо проживавших на прожиточный минимум, но результат анализа данного критерия нельзя считать действительным по причине малой осведомленности учащихся.
По ходу анкетирования была выдвинута гипотеза – Жизнь на прожиточный минимум возможна.


[bookmark: _Toc24928280]Эксперимент
Для опровержения или подтверждения выдвинутой ранее гипотезы был проведен эксперимент, длительностью в 1 месяц.
По ходу проведения данного эксперимента мною было осуществлено проживание на величину прожиточного минимума.
Эксперимент был проведен путем моделирования сложившейся ситуации и поиска возможных её решений в реальной жизни.
Так как эксперимент проводился на основе величины прожиточного минимума для ребенка, значит, требовалось соблюдать следующие особенности:
1. Необходимо было составить примерное меню, позволяющее получать необходимое количество питательных веществ для нормального физического и умственного развития.(СанПиН 2.4.5.2409-08)[footnoteRef:7] [7: Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 23 июля 2008 г. N 45 "Об утверждении СанПиН 2.4.5.2409-08"/ ГАРАНТ.- Режим доступа: https://base.garant.ru/12161898/] 

Примерное меню на день:
	Завтрак 
88 руб.
	Калории, ккал
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г

	Каша манная молочная
	214, 3
	6,6
	7,2
	30,7

	Какао на молоке
	160, 5
	9,4
	8,5
	10,8

	Булочка Любимая 
	145, 9
	4,6
	2,9
	25,4

	Яблоко
	65, 8
	0,6
	0,6
	13,7

	Итог
	586,5
	21,2
	19,7
	80,6






	Обед
165 руб.
	Калории, ккал
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г

	Салат картофельный 
	125,7
	1,7
	7,5
	13,1

	Суп-пюре куриный
	140,8
	9,8
	9,6
	7,2

	Азу из говядины
	212,7
	13,9
	15,5
	5,2

	Каша гречневая 
	187,5
	6,3
	5,3
	28,5

	Кисель абрикосовый
	78,8
	4,5
	0,4
	19,2

	Хлеб пшеничный
	104,8
	3
	1,1
	20,5

	Хлеб ржаной
	46,4
	1,1
	0,2
	9,8

	Итог:
	896,7
	40,3
	39,6
	103,5



	Ужин
125руб
	Калории, ккал
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г

	Салат из овощей
	116,3
	1,4
	10,1
	4,7

	Печень говяжья (тушеная)
	151,5
	20,3
	4,9
	0,1

	Макароны отварные
	202,5
	5,6
	4,4
	35,3

	Морс из смородины
	69,1
	0,1
	0,1
	16,8

	Хлеб ржаной
	46,4
	1,1
	0,2
	9,8

	Хлеб пшеничный
	104,8
	3
	1,1
	20,5

	Итог:
	690,6
	31,5
	20,8
	87,2


 Всего за месяц – 11 718 рублей
2. Необходимые расходы на покупку школьной формы, канцелярских
принадлежностей и т.п.
Так как эксперимент проводился в октябре, то данная статья расходов может быть опущена.
3. Средства личной гигиены
Сюда вошли зубная паста, шампунь и бальзам для волос, гель для душа, мыло – всего 336 рублей. 
4. Обязательные платежи
Данный пункт содержит оплату мобильной связи, квартплаты, водоснабжения, отопления – всего 1730 рублей.
5. Некоторое количество развлечений – поход в кино и театр – 360 и 400 рублей.
Итог по всем пунктам – 14 544 рубля.
Остаток: 1008 рублей
Эксперимент можно считать успешным. 
Вывод: жизнь на прожиточный минимум возможна, следовательно, гипотеза доказана.
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В данной работе было проведено исследование, направленное на рассмотрения возможности проживания на величину прожиточного минимума.
Цель работы была достигнута путем решения следующих задач:
· Была изучена история возникновения понятия
· Были изучены специфика понятия и его составные части
· Проведено исследование осведомленности о значении понятия
· Проведен эксперимент, выявляющий приемлемость проживания на прожиточный минимум
· Сделан вывод, доказывающий выдвинутую ранее гипотезу
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КАК ВЫ ДУМАЕТЕ, Возможно ли прожить на величину прожиточного минимума?
Возможно ли прожить на величину прожиточного минимума?	
Да	Нет	Затрудняюсь ответить	0.6000000000000002	0.26	0.11	

ПРИХОДИЛОСЬ ЛИ ВАМ ЖИТЬ НА ВЕЛИЧИНУ ПРОЖИТОЧНОГО МИНИМУМА?
ПРИХОДИЛОСЬ ЛИ ВАМ ЖИТЬ НА ВЕЛИЧИНУ ПРОЖИТОЧНОГО МИНИМУМА?	Да	Нет	0.21000000000000005	0.79	

ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО ТАКОЕ ПРОЖИТОЧНЫЙ МИНИМУМ?
Знаете ли вы, что такое прожиточный минимум?	17%
83%

Да	Нет	0.17	0.83000000000000018	
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