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ввЕдЕниЕ

Годьi обучения в Iдколе - аамые важнь]е в жизни человека. Они могут

опредеJIить всю его дальнейilтую жизнь, Он получае,г основнь}е знания о мире,

учится получать HoBbie знания на основе пOлученных, пOлучает опьiт

взаимOлействия Lr людьми разного возраста.

ТIТко.цьная успешность }/ченика во мнOгtrlv{ зависит от 9го самых Iтервых

rпагOв в школе. Эти шrаги определяют, будет ли он пOнимать учебные темы в

том же теý,Iпе', что и его одноклассники) или 0пережая их, или отставая. В

пsрвом случае 0чень скоро ребёнку становится неинтересно в классе, во

втором у него лрOпадают вера в свOи способности и желание учиться. От

первых недель в школе может зависеть отItсшение к человеку учителеи и

oдноклассникоts, которое сохранится на многие годы. Одновременн0 всё это

будет формировать его отнOшение к окружаюtци^,I и к самому себе [З].

РастеряtлнOсть первых дней, непонимание учебных требованилi,

неумение строить отнOiIlения с с)дноклассникаlчlи и просто дружить с ними,

восприятие учёбы как J-тоN,Iительной и неинтересной работы моryт не дать

младrшс!пг1, школьнику вOз\4ожности раскрыть свои способiлости, отrD/т!I,гь

уверенность в себе, понять своё место в классе, в IIIколе, в больцrом мире.

Такой риск особенно велик для детей, которые до школы не fiосеIцали детский

сад [З],

Учит:еля делают очень N{ногое для того, чтобы этого не случилось" Но

инOгда fiервOкласснику нужен взгляд на его ситуацию, на его действия со

стOроны, с чеJlоtsеком, ненаN,{ного старше ег0 саN{ого, который не является

учителем. Нужны 0пыт и знани& предлагаемые не на уроке как учебное

требование, а с возможностью въiбрать yчастие в их получении. HyiKHo

внимание, которое он получит не как часть шрофессиональноr1 деятельности}

а как часть дружескогс партнёрства в игре и общении. Нужно, чтобы

вOзможный конфликт с ребятами был замечен раньше, чем это смOжет сделать

учитель или родители. Нужна вOзможностъ пOделиться своими проблемами.
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Наличие rrроблемы адаптации первоклассников к Ilкольным условияý{ и

значимость рOли, которую могли бы сыграть в этой адаптации старшие

ученикI.I, 0пределяет актуальнOст,ь даннOго проекта.

Щель лрOекта: организовать взаимодейств}tе учеников 1-го кJIасса и их

старших друзей таким образом, чтобы дать первоклассникам уверенностъ в

себе, желание и гOтовность быть в школе, учиться в ней и дружитъ.

Задачи шрOекта:

1, Организация совý4естной деятедьности с учениками 1*го класса для

создания атмосферы дружбьi, увереЕности, заботы друг 0 друге и доверия.

2. Содейств}Iе организованности учебных и внеурочных совместных

действий первоклассЕиков.

З. Организация учебной irомохlи первоклассникам, испытываюIuим

трудности с пониманием учебных тем.

4. Формирование интереса к школьныN4 предметам.

5. Создание условий для самореализаци}I и проживании проблешt

первоклассников в творческой деятелъности.

Гишотеза: совместная творческая и познавателъная деятельность с0

старшими ребятами позволяет первоклассникам обрести уверенность,

повышает их мотивацию к обученлtrо в шJколе и преодолеть проблемы

адаптации.
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9СНОВЦАЯ ЧАСТЬ

]. Оргаrтизация <<волшебных дней рожденрlя>> с поздравлениями

иl\,iенинников,

2. Проведение <<Весёлых переменOкD"

З. Работа (помогаею} по 0казанию помоrци в вьlполнении до&Iашних

учебных заданилi.

4, Проведение викториir <<Путешествие п0.".}) направленных на

формирование интереса к школъным предметам и различным областям

знаний>>.

5. Организация работы ((почты)) <<Напиши друry>.

6, Организация совместной творческой деятельности в <<Волшебном

театре)}.
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В ШКОЛYС РДLОСТЬЮ И О}КИДДНИЕМ ЧУДА

Впервые в жизни оказавшись в стенах школы' в котOрых предстоит

irробыть 11 лет, ребёнок должен сщутить:, что ему рады здесь, что здесь ваNdны

его открытия и достижеЕия, его радости и тревоги [З]. НеобхOлимо, чтобы

ребёнок знаJI, что здесь важны не только все, но и каждый, в том числе он. Не

толъко ((lчIъD}, н0 и кп [5]. Поэтому важными частями проекта являются те,

которые направлены на уважение к личности ребёнка, удOвлетворение его

личных эмоциональных потребностей,

В шксlле, в классе, отмечаются дни рожд9ния ребёнка. Обычно родители

передают учителю подарок, купленный ими9 исходя из известных им

шожеланий ребёнка, а учитепъ вручает ему этот подарок перед классом и от

имени класса. В ответ ребёнок вручает одноклассникам купленные

родителями конфеты.

Мы решили доrrолнить эту традицию, сделав праздник именинника ilо-

настояшiему сказочным. Когда у кого-то из первоклассников наступает день

рOждения, шOздравить его приходрIт очередной <<сказочньiй персонаж>,

которого играет один из старшихребят, участников проекта, в сопровождении

своей (свитьD), других участников. Перед 1-м уроком эти персонажи

встречают именинника у дверей кабинета юIасса. Они вручают ему надувнOй

шарик, вttутри которого - чудесные пожелания. Так у малыша-uервоклассника

учебный день начинается с доброго чуда,
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Урок _. эт0 время напряжённой мыслительной работъi ребёнка, после

которой, испытывая потребнOсть в двигательной и эмоциональной разрядке он

в несколько секунд переходит к беспорядочным движениям и бурным

змоционапьным реакциlIм. На caMclм деле это утомляет его ничутъ не меньше,

чем интенсивная учебная деятельность.

Тишина урока сменяется шумовой нагрузкой переменьi. В пOмещениях

школы такая нагрузка FIe должна превышать 44 децибел, что соответствует

громкOсти сгtокойного разговора"

Однако данные исследований говорят, что уровень шiума во время

школьных перемен превышает 70 децибел, а иногда доходит до 90 децибел и

более. В младшем школьнOм возрасте такой уровеЕь шума сшособен

существенно и негативно повлиять на работу центральной нервной системы.

Ч,гобы уменьшить уровень нагрузки на нервн_yю систему ребёнка на

перемене, но, в то же время, отдохнуть от интенсивной умственной работы в0

время урока, мы включили в irроект <<весёлые перемены> - организоваFIцую и

весёлую двигательную игрову}о активность,, проходяшую без избыточного

шума и неконтролируемой самими детьми беготни"

Вот перsченъ набора игр, ксторые исполъзовались нами во время

<<весёлых перемею> [6]:

1. <Колечк0, колечко, выйди на крылечко)).

2. <<Ручеёю>"

З. <Море волнуется - раз).

4. кЛетел,lrебедь>.

5. <Запрещённые движения>).

6. <Крокодил)}

7. <CMerra номеров>>.

8. Съедобное - несъедобное)).

9. <Испорченный телефон>>.
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10. <Угадай на оIцупь>.

11. <Карлики - великаныD.

12. <Сбей KoHycD.

13. кГусеницаD.

14. кfiлинный хвост * короткий хвоср>.

tr5. <ВыпOлни угOвор)>.

ПОМОЩЬ БЕЗ ПОДСКАЗОК

f;ети усваивают учебные темы в разном темпе. Иногда это различие

сохраняется на много лет. Часто пOсле работ:ы на уроке ученик понимает, что

шонял не всё. В 1-м классе это нередко те из ребят, кто не получил в детском

с?ду, или дOма, настолько же хорошей предшкольной подготOвки, как его

сверстники.

Не все из них готовы переспросить yчителя о тOм, что им непонятно,

прямо вtr время урока или сразу после. Они стесняются. Им может показатъся,

чтсl их будут ругать [3].

Поэтому, те из участников проекта, кто участвует в деятельности

(помогаек)}:' пр1,1хOдят к первоклассникам на переменах, или, чаще, в групITы

продлённого дня, когда и у первокJIассников, и у них самих, уже нет уроков.

Мы стараемся объяснить ученику тоо что он не шонял, rrостеснялся спросить,

и теперь не может воспользоваться этиь{ :}нанием для выполнения домашЕег0

задания. Но мы никогда не выполняем домашнего задания за первоклассника,

и никOгда не подсказываем, потому что это никак не решит его проблему, и в

следующий раз с ним случится то же caN{oe.
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ВЕСЁЛЫЙ ПУТЬ ЗД ЗНАНИЯМИ

Викторины кП5rтешестврlе по...)) (дальшrе указывается названi{е

школьного предмета или области знания) в рамках данног0 проекта

проводятся раз в месяц. Есллt речь идёт о школьном лредмете, то прOведение

викторины имеет цель сделать его изучение на уроке и вне урока и}{тересныý{.

Если же викторина посвящена области знания вне школьной программыо то

цеJIь повышение обrцей мотивации к познавате;lьной деятельности и

расширение общих знанрtй первоклассников о мире [7].

Викторины проходят по командному принципу' и ребёнок получает

опыт работы в кOманде. Состав команд каждый раз меЕяетсяо что даёт

возможность ребятам в 1-*r классе лучше узнатъ каждог0 из своих

одноклассников. Каждая команда перед очередной викториной выбирает себе

название и девиз [2].

Командьl сами выбирают уровень слOжности Bol]pocoв. Ответы, в

соOтветствии с уровнями сложности, оцениваются от 1 до 3 баrлов. Такой

выбор даёт первоклассникам опыт оценки сво}lх возможностей и выбора

стратегии Г6_]. Если команда не смогла ответить на данный вогtрос, на него

могут ответить другие команды. Но для них ilравильный ответ на ранее

0звученный для первоначальной команды вопрос оценивается в IIоловину от

прежнего числа баллов [4].

После пOдведения итогов вIlкторины участники команды-

победительницы получают граеfоты <<Лучшему...> (следует название знатока

данного школъного предмета или области знаний).

Викторина длится 20 минут pI проводится в рамках классного часа. На

классном часе присутствуют двOе ведуtцих из числа волонтёрOв, учеников 5-

го класса" Кроме того, во время викторины с каждой из команд работает

куратор-пятиклассник, шомогающий команде 0рганизовать обс5rждение,

следящий за тем, чтобы каждый ребёнок мог высказаться [8].
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Среди тем викторины естъ также кПутешествие по истории>, хOтя этот

предмет не проходят в 1-м классе. В рамках подготовки к викторине по этой

теме, мъi рассказали первокпассникам об основании Москвы, познакомили их

с древними гOродами России"

Итоги каждой викторины мы обсуrкда-чи и с учителем, и Q детьL,{и, и

ilришли к выводу, что ребята научились не только не бояться отвечатъ на

вопрOсы} но и слаженно взаимодействовать друг с другOм.

кНДПИШИ МНЕ>: НДВЬIItИ ЦОВЕРИЯ, ОБШЕНИЯ И ДРУ}ItЕЛЮБИЯ

В середине учебного года, когда мы и первоклассники уже хорошо

узнали друг друга, и большинство ребят 1-го класса уже умело относителъно

бегло писать письменными буквами, мы установили в их учебном кабинете

почтовый ящик. Мы договори1-Iись с первок1,I?ссник&ми о том, что они могут

писать нам о своих проблемах,, о том, что их волнует и тревожит.

Один из 5-классников, участников проекта, выбранный на ролъ

((почтацьонаD, каждую пятницу открыв€Lл почтовый ящик, и вместе с классным

руководителем первоклассников разбирал почту. Если в каком-либо письме

ученика 1-го класса шла о серьёзной проблеме, к решению э,гой проблемы мог

подключиться классный руководитель или школънъiй психолог. Но в

большинстве писем были в основном пожелания и приветQтвия) адресованные

старшим друзъям - пятиклассникам.
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Театр - 0дин из наиболее досryпных для детей видов искусства. Театр

сдновременно развивает, радует и вOспитывает ребёнка.

Мы провели небольшой опрос среди первоклассников 0 тOм, часто ли

0ни посеIцают театраJIьные спектакли. Выяснилосъ, что из 32-х учеников 1-го

класса смOтрят детские спектакли в театре реryлярно только 7 человек. Тогда

мы решили поставить спектаIdль совместными усилиlIми первоклассников и

пятикjlасс}lикоts на школьной сцене. За время выпOлнения проекта мы успели

IIоставить 2 спектакля: кВремя колоколъчиков)) IIо сценарию ,Щмитрия

Браславского и <<Маленькая Баба-Яга>> по сказке Отфрида Пройслера

<<Маленькая колдунъя).

Обе эти сказки рассказываIот о добре и зле, о дружбе, о взаимопомощи.

Они учат зрителя понимать, что за некрасивым внешним видом может

скрываться доброе сердце (<Время колокольчиков>), а делать добрые дела

знаIIительно приятнее, чем злые (<Маленькая Баба-Яга>).

После ка}кдого спектакля мы предлагали первоклассникам различные

вопросы - 0 героях спектакля, о главной идее сказки. Ребята отвечали на

вопросы с болъшlлNr удOвольствием. Они думаJIи, анализировали, иногда даже

спорипи. Эти навыки анаJ,I}Iза, пон}Iмания чужой точки зрения и отстаивания

собственной прtлгодятся каждому из них в жизни.
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РЕЗУДЬТДТЫ

В конце учебнOго года N{ы предложили ребята}4 и их родителям

небольшие анкеты. АнкетирOвание прOисходило анонимно.

Анкета-цля ученика 1-го класса:

1. Тебе интересно было общаться с ребятами из 5-го класса?

- да:,

- нет;

- не знаю.

2. С каки\,{ настроением ты цриходил на <<весёлые перемеЕки> и на

виктOр}lны-шутешествия?

_ с радостью;

- мне было всё равно;

- скорее бъi всё это закончилось.

3. Ты част0 пис{}JI письма ((старшим друзьям>?

- да;

" нет;

- не знаю.

4. Тебе ilомогли занятия с (псмогайками>>?

- да;

- нет;

_ не знаIо;

- я всё делал сам,

5. Хотел бы ты сам участвовать в спектаклях во 2*м классе?

- да;

- нет;

_ не знаю.

Анализ заполненных ребятами анкет дал следующие результать]:
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- З4 человека (100% учеников класса) ответили, что им было llнTepecнo

общение с 5-классниками;

- также все они ответили, чт0 с радостью участвоваJIи в <<весёлых

переменка)о;

- 24 человека (7l%) част0 писали письма (старшим друзъямD, 2 человека

{6%) - редко. 8 человек (2З%) не смогли точно 0тветить на вопрос;

- за пOмощью к (помOгайкам>> обраща_гrись 5 человек, вае они ответили,

чт0 занятия с 5-классникамLI им помогли;

- l9 человек{56а/о) ответилио что хотели бы и во 2-м классе участвоватъ

в совместных спектаклях со старшими, б человек (1В%) не хотели бы этого, 9

человек (26%) не смогли дать уверенный ответ на этот вопрос.

Анкета для родите.llя:.

1. Вашему ребёнку было интересно общаться с ребятами из 5-го класса?

- да;

- нет;

- не знаю.

2. Ваш ребёнок рассказывал в семье с различных играх и конкурсах,

которые проводили в классе ребята-волонтёры?

- да, часто;

- иногда;

- не рассказываJI.

З. Какие мероприятия, проводимые волонтёрами, Вы хотели бы для

детей класса, в KOTopoIvt учится Ваш ребёнок, в будуlчем учебном году?

Анализ ответов родителей показал следуюrr{ее:

- 3l человек (91%) ответили, IIто их детям было интересно общаться с

ребятами из 5-го класса, З человека (9%) затрудниJIисъ с ответом на этот

всIrрос;
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- 24-м родителям (71%) первоклассник часто рассказыватl об и|рах и

конкурсах, проводившихся в классе волонтёрами, 7 {21%) слышаJIи такие

рассказы от ребёнка иногда, З ребёнка (8%) не рассказывали доN4а об этоЙ

части своей школьной жизни;

- из мероприятий, проводившихся волtонтёрами для первоклассников,

родители выделили как желательные и на будущее: 1) лштересные квесты,

напри]чIер о Kocпloce; 2) сказки-спектакли; З) игры на переменах (<чтобы деТи

не нссилисъ по коридору>); а) мероприятия на продлёнке; 5) гrоздравления с

днёп,л рождения; б) викторины, конкурсы, загадки; 7) совместное решение

ребуссlв и кроссвордов; 8) настольные и|ры.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Таким образом, виды совместЕой деятельности со старшими друзьями,

предложенные первоклассникам и организоваFIные для них }1 с их участием,

привели к результату, который планиров€}JIся. У.iеники стали чувствовать себя

увереннее в стенах школы, начинать учебный день с радостью, приноситъ из

школы домой радостные вIтечатления. Затруднения в у,rёбе, с которыми

столкнупись некоторые из них, были, в основном, успешно преодолены, в том

чисJIе с опорой на поддержку (помогаек>. Квесты, викторины, кс)нкурсы,

содержание которьж кOрректиров€l,тось в зависиNIости от актуаJIьньlх учебных

задач в данном классе, помогли первоклассникам понять более широкий

контекст изучаемых учебных TeI\,{, а взаимодействие со старшими ребятами, и}

одновременно, со своими однокJIассникамиj, помогл0 IIреодолеть

коммуникативные барьеры и расширить социальный опыт.

'Гаким образом, гипотеза проекта подтвердиласъ. Предложенная моделъ

организации воJтонтёрской деятелъности может быть исполъзоваЕа нами в

дальнейшем и может быть предложена другим ученикам 5-б классOв школы

для работы со своими младIдими друзьями из 1-х классов.
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]\ъ Вогrрос Баллы Раздел ответ
1 Три любых растения

зацветаюrцих первыми.
J Растения Подснежник,

мать-и-мачеха,
крокус

2 самое большое живстное в
мире,

1 Животные Синий кит

-l
J самая мatjlенькая Iттичка в

мире.

1,) хtивотные Колибри

4 Самое высокое дерево в мире. a
J Растения Секвойя

5 'Iри любых лекарствеtIных
растения.

-J Растения Ландьirrr,
каJIендула,
подорожник

6 самое высокое животное в
N4ире.

1 Животные Жираф

7 Зачем зебре полоски? J пtивотные расчленённая
окраска

8 Как называется древнее
животнQе, похожее на слона'

покрытого пrерстьtо?

aJ Животные Мамонт

9 Сколъко конечностей у жука? А
у гrаука?

J Животные Жук .- 6, паук -
8.

10 Самое быстрое животное. 1J хtивотные Гепард
11 Зачем слону хобот? 2 Животные Использует как

(руку)' чтобы
поливать себя
водой

|2 IVIожет ли так быть, чтобы
грибы были выше деревьев?

1J Растения Да, в тундре

13 У какого дерева листья осенью
краснеют?

1 Растения Клён, осиЕа

|4 какое животное обитает высок0
в горах?

2 Животные Снежный барс,
горный козёл

15 Почему многие цтицы на зиму
улетают?

2 Животные Исчезают
насекомые,
кOторьiми они
питаются

16 Самая быстро бегающая гIтица. 1 Животные Страус
17 какое хtивотное помогло

учёным изобрести вертолёт?
J хtивотные Стрекоза

IIРИЛQЖЕНИЯ

Приложени9 I._Вопросрl виктопины <<В мире живой природы>> (сентябрь)
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18 Какое дерев0 тонет в воде? 4J Растения Железное дерев0
19 Почему на ночь многие цветь1

закрываются?
2 Растения Насекомые,

KoTopbie их
0пыляют. спят

2а Как присгlособились растения к
жизни в пустыне?

2 растеrrия У ник пOявилисъ
длинные корни

2l Самое толстое дерево? 2 Растения Баобаб
22 Почему <<бешеный огурец>) так

назваци?

/l
J Растения он

((вьiстреливает))

семена.
zэ Чем опасны дупла для

деревьев?

1 Растения питательные
вещества не
перемещаются
по стволу дерева,
внутрь попадают
вредные
насекомые и
п4икроорганизмы.

24 Какие растения ядовиты? 1 Растения Волчья яIюда,
бузина...
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Jю Вопрос Баллы ответ
1 В какой детской игре часто используют нолъ? !. Крестlтки-

ноликl4
2 В комнате сидеJ{а кошка с лвумя котятами.

Вбехсал злой кот" Один котёнок убежаrr.
CKo;rbKo лап у нахошlцихся в KoIvIHaTe

rкивотных?

2 12

4J Что больше весит: 1 килограмм пуха или 1

килOграмм железа?
1 они весят

одинаково
д

L+ kakcre число считается несчастливым? 1 lз
! В названии какого дLIнозавра есть число З? J Трицератопс

6 Что быстрее * скорость света или скорость
звука?

2 Скорость
света

Сколько ступенек при входе в школу? J 9
8 Наташа бегает быстрее Саши- Маша -

бьiс,грее Наташи, а Нина - быстрее Маши.
кто из детей - Саш4 Маша или Наташа
бегает п,{едленнее всех?

2 Саша

9 ГIочел.tу крышки )-'личных люкоts делают
круглыN,rи. а не квадратными?

2 Чтобы
крышка не
проваJчилась

10 У вас коробок с tlдной спичкой, Вы вош'lrи в
тёмную комнату, где есть свеча и
керосиновая ламlrа. Что вы зажжёте в первуIс
очередь?

2 Сплtчку

11 У семи братьев гtо одной сестре. Сколько
всего детей в семье?

J 8

t2 Курица, стояш{аlI на одной ноге, весит 2
килограмма" Сколько весит курица, стояIцая
на двух ногах?

1 2 килограмма

13 Горело 7 свечей, 2 свечи погасли. Сколько в
итоге осталось овечей?

a
-) 2

l4 Одно яйцо варят 4 минуты. Сколько минут
надо варить 3 яйца?

2 4 плrrнуты

15 Пара лошадей пробехtа,та 40 кпц. Сколько
километров пробежал а каждая лошадь?

1 40
километров

16 lllла девочка в деревню и повстречала З-х
ребят. Сколько детей шли в деревню?

1 1

|7 Сколько концов у па,чки? У двух паrок? У
двух с полOвиной па;tок?

2 2. 4.6.

t8 Полторы рыбы стоят полтора рубля. Сколько
стOит 5 рыб?

2 5 рублей.

fIрдложение 2. Вопросы виц!:орины <<Ресёл?я математика>> (октябрь)
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Приложение 3. В.оцрqсы виlсгорины <<Чот загадочн+тй косцrоq>>

(ýрнтябрь)

Ng Вопрос Баллы ответ
1 Назовите естественный спутник Земли. 1 Луна
2 Назовите гIервого космонавта нашей страны. 1 Гагарин
a
J Назовите ближайшую к Земле звезду, 2 Солцце
4 Назовите самую близкую к Солнцу планету. з Меркурий
5 как называется костюм космонавта? 2 Скафандр
6 Назовите двух собачек, которые побывали к

космосе?
J Белка и

Стрелка
7 Как называется астрономический прибор лля

наблюде ния за звёздами?
2 Телескоп

8 Как называется профессия человека, изучающего
звёзды?

1 Астроном

9 какая из шланет Солнечной системъi самая
болъrrrая?

a
J Юпитер

10 Когда отмечают день космонавтики? 2 i2 апреля
t1 Сколько длился полёт Юрия Гагарина? 3 108 минут
|2 Какую звездy можно увидеть на Земле днём? 2 Солнце
1з Как называют мелкие космические тела, которые

сгорают в атмосфере Земли?
J Метеориты

|4 Как называется самая яркая звезда, которую
можно увидеть в Москве ночью?

J Полярная
звезда

15 Названия каких двух известных созвездий
начиЕаются со сJIов <<Бо.пьшая> и <<Малая>>?

2 Болъшая
Медведица
и I\tалая
Медведица

|6 У какогсl небесног0 тела при приближении к
Солнцу tIоявляется <<хвосu>?

.)
J Комета

|7 Какую планету Солнечной системы назвали в
честь древнеримского бога войны?

2 Марс

18 Из-за чего на Земле происходит смена дня и ночи? 1 Из-за
вращения
Земли
вокруг
своей оси

19



Ns Вопрос Баллы ответ
1 Назовите любую ск€вку, в названии

которой есть число (трю)"
1 <<Три медведя)>, <<Три

поросёнка>>, <<Три

толстяка)>...
2 В какой сказке маденькую девочку

сшасла ласточка?
2 <<rЩюймовочка>

a
J Назовите любые волшебные сJIова. 2 Например:

<<Горшочек, вари>>. . .

4 На чём Винни-Пух совершил опасное
путешествие?

2 На воздушном
шарике

5 Как звали брата Герды? .,
J Кай

6 В какой сказке старик и старуха
плак€шlи после проделки ма,тенького
зверька?

2 <Курочка Ряба>

7 Сколько раз в сказке старик закидьiвал
в море невод?

1 З раза

8 Как зва-гlи королевича из сказки
Пушrкина <<О мёртвой царевне и семи
богатыряю>?

2 Елисей

9 Кто превратился в козлёнка, испив воды
из лух<ицьi?

1 Иванчшка

10 Как зва"ти ворона в сказке <Маленькая
Баба-Яга>>?

2 Абрахас

11 Какие волшебные предN{еты? кроме

волшебной палочк1{, вы знаете?
Назовите хотя бы один.

1 Например, ковёр-
самолёт

|2 Какой сказочньiй персонах< был найден
в апельсинах?

2 Чебурашка

1з Как звапи пантеру, воспитавшую
Маугли?

1 Багира

|4 Какой персонаж в сказке про Винни-
Пуха очень мудрый?

1 Сова

15 Из чего варид кашу солдат? Сказку так
и Еазвали по этой каше.

J Из топора

16 Из какого цветка появилась
,Щ,юймовочка?

1 Тюлъпан

|7 В каrсой сказке волк не мешает, а
помогает главнOму герою?

,)
J <Иван-царевич и

серый волю>

18 Как звали персонажа сказки Карло
Коллоди? Этот персонаж очень похож
на Буратино.

tэ Пиноккио

ПпFложение 4. Воцрgсы впкторинь.r <fПrrrешествпg шо сказкам>>

(декабрь}
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м Вопрос Баллы ответ
1 Сколько букв в русском алфавите? 1 JJ
2 Составьте слOво из букв У, К, В, А и Б 2 Буква
aJ Замените в каждом из этих слов пс

одной букве, чтобы получились другие
слова: (игрa)}, ((дом))' (кочка)).

1J Например: ((икрa>},

(ком), (почкаD

4 Первая часть этсго слова - предлог,
вторая часть - летний дом.Назовите
слово.

J <За-дача>>

5 Первая часть этOго слова - голос гlтицы,
вторая частъ -. находится на дне trруда.
назовите слово.

n
J <<Кар-тина>>

6 Первая часть - нота, вторая - тоже?

вместе - на боб похоже.

аJ <<Фа-соль>>

7 Восстанови пословицу из
перестаtsленных слов: ((а)), ((гlогибай>,
(сам)), <вьiручай)), (товариrца)).

1 <<Сам погибай, а
товаритrlа выручай>,

8 Подбери к этим словам антониiиы:
(грусть)>, <<узкий>>, (мир>).

a
J <<Радость>>,

((широкий>>. <<светло>>

9 Какая речь? устная или письменная,

появиласъ раньше?
1 Устная

10 Подберите три слOва, начинающихся со
слога кбу>>.

J <<Бумага>,,

<букашка>, <<бутон>>

11 составьте как можно болъше слOв из
букв. KоTopbie естъ в слове
(оГНЕТУШИТЕЛЬ>

По
числу
сJIов

Например: УШИ,,
Ель, тон, лот..

|2 чей нос называется так же. как Ntелкая
монета?

1J Нос свиньи -
(пятачOю)

,1lJ В каком слове сорок гласных? a
J <Сорок-А>.

|4 Собака - лает, кошка - мяукает. А
лошадь?

1 Ржёт

15 В каком слове больше всего букв (я>>? J <Семь-Я>
16 Раскройте смысл крылатог0 выражения:

(т,януть кота за хвост)),
2 .Щолго не присryпать

к делу
|7 Как называется разговOр, в котором

говOрит один человек?

.l
J Монолог

18 Сколько гласных букв в русском
алфавите?

1 10

19 IIолберите любые два слова со слогом
кЗА>

2 <Гро-ЗА>, <Ко-ЗА>

Шдцgжение 5. Вопросы викторины <<ЗапFмрте+ьrrый рчсский языю>

{январь)
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JФ Вопрос Баллы ответ
1 N{ocKBa -- столица России. А какой

город был столицей России более 200
лет?

|\
J Санкт-Петербург

2 Как звали трёх русских богатырей? -,J Илья Муромец,,

/]обрыня Никитич и
Алёша Попович

J Какой русский богатырь, п0 преданиям,
сражался с Соловьём-разбойником?

2 Илъя Муромеч

4 Как звали князя, основавшего Москву? a
J Юрий ,Щолгорукий

5 Как называется берёзовая кора, на
котороri шисали в древности на Руси?

J Береста

6 На скольких холмах поатроена Москва? 2 На 7-ми.
7 Назовите не менее 3-х древних русских

городов.

a
J Например:

Владимир, Суздаrъ,
Великий Новгород.

8 Что такое ((аз>), <<букп>, <<веди>>? 2 Бчквы славянской
жбуки

9 Что такое скипетр? 2 Жезл, символ власти
монарха

10 Что придумаJIи Кирилл и Мефодий? aJ Славянскую
письN{енЕость

11 Какую обувъ плели крестьяне? 1 Лапти
l2 Названия Каких двух предметов,

находяшихся сейчас в Московском
Кремле, начинаются со слоtsа (царь)}.

2 <Щарь-пушка)>,
(царь-колокол>>

1з Как звали царя, оснOвавlцего Санкт-
Петербург?

1 Пётр Первый

l4 Какая у Московского Кремля главная
башня?

,) Спасская

15 Как называется дипломатический
представителъ своего государства в
иностраннOм государстве?

-J Посол

16 Как называется наука, изучающая быт и
кулътуру древних народов по
сохранившимся вещественным
rrамятникам?

a
J Археология

|7 Почему гJIавную площадъ Москвы
назвали Красной?

з Одна из точек зрениl{
* (красная) означает
(красивая}.

18 Чем писали на Руси в прошлом? aJ Гусиньiми перьями

Г[рилоlкение 6. Вопросы викторины <<IIeMHoqo истории>> (февраль)
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}Г! Вопрос Баллы ответ
1 Назовите ноты по шорядку 1 До, ре, ми, фа, сOль,

ля, си
2 Назовите растение, в названии которого

есть нота (сOлъ>>, и еrцё одна нота.
2 Фасоль

3 Назовите птицу, название которой
начинается с ноты ((си}.

a
J Синица

4 Название какой птицы оканчивается на
<<ля>?

J I_{апля

5 Как называется песенка о I\,IaJIeHьKOM

насекомоьл?

a
_) <<В траве сидел

кузнечик))
6 Как назьiваетоя песенка про одинокое

дерево в шоле?
2 <<Во поле берёзка

стояJIa))

7 какое слово из этих слов лишнее?
кСкришкш, ктруба>), ((гитара)),

<<балалайка>.

1 <<Труба>

8 Что это за инструмент? <<Он по виду -
брат баяну. Где веселье - там и он. Я
подсказывать не стану: вам знаком...>)

2 <<АккордеонD

9 Сколько струн у бачалайки? 1 J

10 Любимая нота повара это,.. 1 <<Ссlль>

11 У какого цветка - самое музыкапьное
название?

2 у колокольчика

|2 Назовите самый болъшой музыкальный
инструмент.

з Орган

13 Какую ilесню всегда исfiолняют стоя? 2 Гимн
|4 Каким ключом не получится открывать

замок?
2 Скрипичным

15 в названии какого жrlвотного есть нота
((ре)?

,.\
J Черепаха

16 Как называется специfuтьная пOдставка
для HcrT?

5 ГIюпитр

l7 Какой музыкаlrъный инструмент бъiл у
папы Карло?

2 Шарманка

18 Кто пел о том, что с ним никто не
водится?

1 Водяной

Причrожение 7. Вопросы викторины <<Удивлtтельный мир мчзыкш>>

{март)
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Цриложение 8. Цопросы викторины <<По матеоикам и_странацr>> (апрел_ь)

_пl9 Вопрос Баллы ответ
1 Какой N{атерик на Земле самый

холодный?
1 Антарктида

2 Почему Еашу Землю называют
кголубой планетой>>?

1 Большая частъ её
поверхности покрыта
океанами

3 как называется самая большая по
площади страна в мире?

1 Россия

+ В какой стране сейчас больше всего
жителей?

a
J В Индии

5 На каком материке обитают сумчатые
животные?

2 Австралия

6 Откуда в Россию привезли панд? 2 Из Китая
7 Как белые медведи охотятся на

пингвинов?
J Никак, потому что

белые медведи живут
в Арктике, а
пингвиньi - в
Антарктиде

8 FIа каком материке находится самая
большая в мире пустыня?

1 Африка

9 Название какой русской реки совrrадает
с женским именем?

J Лена

10 В какой стране придумаlrи сOвременЕые
правила игры в футбол?

2 Англия

i1 Где впервые в истсрии были проведены
Олимпийские игры?

2 В Щревней Греции

12 В каком море-озере невозможно
утонутъ?

.'
J В МёртвOм море

iз Какие (цветные> моря вы знаете?
Назовите хотя бы 3.

J Бе.тlое, Чёрное,
}tёлтое, Красное

|4 О чём идёт речъ? кОн бывает тёплым,
холодным,, звёздным, кислотным,
грибньiм, частым, затяжным,
проливньiм. ".>)

1 ýождь

15 Какое слOво означает одновременн0
головной убор и р€}звитие госyдарства?

Панама

16 В какой стране придум€lJIи пиццу? 2 Италия
1,7 О чем идёт речь? <<Пышные, кудрявые,

ватные, слоистые, кучевые" . .>>

1 облака

18 О чём идёт речь? <<Звуковая, вOздушная,
магнитная, длинная, морская,
IIриливнO-отливЕая. . . ))

1 Волна

24
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J\s Вопрос Баллы 0твет
1 Как называется прибор, с помощью

кOторого мохtно дъiшатъ псlд водой?
2 Акваланг

2 Как называются мягкие матрасы, на
котOрые падают спортсмены после
выполЕения прыжка?

1 Маты

a
1 В каком виде cITOpTa испOльзуется

самьiй лёгкий мяч?
2 в настольном

теннисе
4 Назовите летний вариант конъков 1 Ролики
5 Назовите три любых вида спорта,

Еазвание которых начинается на букву
кБ>.

5 Например:
баскет:бол, бейсбол,
бокс...

6 Назовите цвета олимпийского флага.
|\
J Зелёный, чёрный,

жёлты,й, голубой,
красный

7 Как назъiвается вид спорта,
объединяющий лыжные гонки и
стрелъбу на огневом рубеже?

J Биатлон

8 В каком виде спорта используется
самый тяжёлый мяч?

nJ в баскетболе

9 Какие наказания моryт прLIменяться за
Еарушение правил в командньD(
спортивных играх?

2 Удаление с шоля
игры

10 Каким бывает сгtортивный
перехOдящий прtrз?

1 Кубок

i1 Назовите девиз Олимпийских игр. '1J кБыстрее, выше,
сильнее})

12 Что стремится установить спортсмен в

любопл виде сшорта?
2 Рекорл

13 Как называется ледовая спортивная
площадка?

1 Каток

14 Сколько игроков входит в футболъную
команду?

2 11

15 Чего, согласЕо пословице, не надо, если
есть сила?

1 Ума

lб Назовите инструмент спOртивного
судьи

1 Свисток

|7 В каком виде спорта игроки ходят сим? 2 в шахматах
18 Что означает переплетение

разноцветЕых колец в эмблеме
Олимrrийских игр?

J Это символ лружбы
спOртсмеЕOв с пяти
континентов Зе_ьцли.

Приложение 9ýопросы виктопины <<Немного о gпорте>> (май)
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Цпи;цожениq 10. Описанше Fгр для <<Еесёлых перемеюr,,

<<Ручеёку

.Щети разбиваются на пары, становятся в кOлонну по двое и берутся за

руки.Они поднимают сцепленные руки над гоJIовой, образуя (своды)), вместе

составляIощие (тоннель>. Ведуший проходит в (тунЕель>> и идёт сквозь него,

по пути выхватывая одног0 из участников и отделяя его от напарI{ика. Вместе

с этим игроком он доходит до конца (тоннеля> и там вместе с ним образует

следующий <<свод>>. Второй участник разбитой пары также идёт по <(тоннелю)),

и рuзбивает другую пару, также произволъно. Он тоже идёт вместе с новым

напарником до конца (тоннеля), и эта новая пара также пристраивается к уже

стоящей" Оставшийся без парьi участник также разбивает ешё одЕу пару и

образует новую, пристраиваясь к окOнчанию ((тоннеляD, и т. д.

<Я знаю 5 названuй,..л

fiети образуют круг.Ведущий стоит в центре с мячом. Ведущий говорит

фразу, которая звучит, нашример, так: <<Я знаю 5 имён маJiьчиков (если детей

в кругу шIтеро; если число участников другOе, то во фразе ведуtцего

упомишается это другсе число). Одновременно с цроизЕесением этой фразы он

кидает мяч сдЕому из игрOков. Тот быстр0 называет имя м€Lпьчика и кидает

мяч другому игроку, который также быстро называет имя м€uiьчика. Когда все

участники назвали свой вариант имени, последний из них возвращает мяч

ведущему. Тот снова кидает мяч одному из нгроков, произнося, например: <Я

знаю 5 названий птtlц>. Ситуация повторяется. и т, д.

кПрчвеmл

Щети свободно rтеремеIrIаются по помещению в р€lзных направлениях.

Ведущий предлагает им поздороваться с помощью одной из частей тела

(ладошка. плечо, локоть, голова, колено и т. д.). Каждый участник должен

дотронуться названной ведуlцим частью тела до ближайшего участника. Затем

ведущий предJIагает поздороваться лругой частью тела, и т. д.).
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<<Какая у mебя палаяmь?>

f,ети разбиваются на пары. Первая пара п0 указанию ведущего подходит

к нему" Игроки в этой паре внимательно смотрят друг на друга" Потоь,t они

повораiIиваютея друг к друry вппOтную спинаNIи. Ведуrций поочерёдно задаёт

каждому из них вопрOс о BHelлHeM виде напарника (<Во что одет?>. <Что у

него/неё на голове?>>, <<Какого цвета rтаза,>>). Задача участника максимаJIьно

точЕо ответитъ на вопрOсы ведуш{его, исходя из того, что удtlJiось запомнитъ

при внимательном осмотре внешнего вида напарника. Потом пару сменяет

следующая пара, и. т. д.

кКрокоduлу

,Щети разбиваются на две команды" Иrроки первой команды загадывают

слово и выбирают игрока из второй команды. Вьiбранному игроку сообlт{ают

загаданное слово так, чтобы его команда это не услышzL,Iа. Он должен жестами

показать своей команде значение загаданнOго слова, а команда должна

расrriифровать ег0 жесты и отгадать слOво. Затем право загадывания сJIова

перехOдит ко второй команде.

к h!оре всlлнуеmся - раз sl

fiети прOизвOльно располагак}тся вокруг ведушего. Ведуший

произносит: <Море волнуется - раз! Море волнуется - два! Море волнуется -
три! Морская фиryра на месте заплри!>. Во время tIроизнесения первых трёх

фрur,, оканчивающихся счётом, игрOки раскачиваются. После произнесения

последней фразы они должны замереть в позах, образующих фигуру мOрского

животнOго, или образ предмета, относящегося к морю (например, корабля).

Фигуры моryт быть образованы как одним, так и нескопькими игрOками.

Ведуrций по очереди подходит к каждой фиryре и прикосновением руки

(о}кивляет>> её, после чего игрок или игроки, сOставившие ф"ryру, должtiы

показатъ её в движении. Ведуrций долхtен угадать) какая именно ф"ryрu

изображается игрOкам}I. Затем выбирается новый вед5,,щий.
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<,Ц{7-неm-кu))

Ведущий загадывает какой-либо предмет. f,ети задают вопросы про этот

предмет, на которые ведуrций отвечает толъко (даD или (нет>" Вопросы, на

которые нелъзя ответить таким образом, не принимаются}.3адавая воIIросы и

получая наводящие ответы, дети должны отгадать предмет.

кколечко, колечко, выйdu на крьtлечку

fiети складываIст ладошки (лодочкой>> и стоят (или сидят) в ряд перед

ведущим, Ведуший заrкимает в ладонях маJIенький предмет, таким образом,

чтобы этст предмет в его ладоFuIх не был виден со стороны. Он по очереди

проводит своими сжатыми ладонями пс сжатым ладошкам каждого ребёнка.

Во время одног0 из таких касаний он вкладывает гIредN{ет в падошки ребёнка,

так, чтобы остальные дети этог0 не заметили. Ребёнок доджен не шодать виду,

что fiолучил предмет в свои ладошки. Затем ведучий отступает на нескOлъко

шагов и произносит: <<Колечко, колечко, выйди на крылечко!> Ребёнок,

которому достался предмет, должен внезапн0 выбежать из ряда и добежать до

ведуLцего. Оста-шьные дети, увидев, кто убегает, должны ему пOмешIать. Если

у обладателя предмета получается вырватъся из ряда и добежать до ведущего,

то он выигр;Lч и становится следующим ведущим"

< З апр еъцённ bt е d в uж etl uя >

Щетiл становятся в ряд, ведущий напротив них. Ведущий псказывает

какое-либо движение и объявляет, что в процессе игры делать его нельзя.

Затем ведуiций начинает делатъ различные движения, а дети повторяют зти

движения за ним. В какой-то момент он совершает запрещённое двих(ение.

Если кто-то из детей забьiл о запрете и повторил движение за ведущим, он

выбьiвает из игры. После этого ведуrций объявляет запрещённым другое

движение. Постепенно участники выбывают из игры. Ребёнок, которъiй ни

разу не IIовторил запрещённое движение и остаiIся в игре последним,

станOвится победителем"
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к Съеdабное - несъеdобное >

flети становятся в круг и перебрасываются мячом. При каждом броске

мячатот, кто его бросил, называет предмет. Если этот предмет съедобный, то

иIрок, которому бросили мяч, должен ег0 поймать. Если названнылi предмет

несъедобен, то игрок, которому бросили 1\{яч, дOлжен его о"гтолкнуть. Игра без

победителей, не на выбывание, потому что при Jчменьшении числа игроков их

внимание сOсредотачивалось бы на менъшем поле обзорач и задача

облегча-шась бы

кгdе кошка? у

Эта игра проводится TeI\,{ успешнее, чем больше отведённое для её

проведения пространство. ,Щети закрывают глаза. Один из игроков, выбранный

ведущим, oTкpbiBaeT глаза и молча 0тходит от группьi игроков на некотOрое

расстOяние. ýа-чее он наqинает громко мяукать. Прочие игроки, 11е открывая

глаз, должны, на слух определитъ местOнахождение источника мяукания, и

сообщитъ об этошt ведушему (например: (у шкафа с игрушками). и т. д.

к И спор_ч е н н ый m елеф о н >;

f;ети выстраиваются в цепочку, стоя примерно в двух шагах друг от

друга. Ведуший Iпепчет на ухо игроку, с которого начинается цепочка, слово,

которOе он загадал - так, чтобы et,o не слышал следующий игрок в цепочке и

остальные участники" Первый игрок в цепочке, в свою очередъ, делает два

шага ко второму игроку, и шепчет elvt_y на ухо то, что он расслыш€lJI 0т

ведущего - гак, чтобы это услышаJI только второй и|рок, но не третий }1не все

последующие. Так загаданное слов0 передаётся до конца цепочки. ПоследниЁl

игрок в цеIIочке громко называет слово - так, как он его услышаji от

гrредшоследнег0 игрока_ Велуrчий сообщает участникам, то ли это слово,

которое он прошепт€ш на ухо первому игроку вначаJIе. Потом ведуrтlим

становится кто-то лругой из числа участников игры,
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к3ерка"поу

Щети делятся на пары и становятся лицом друг к другу, в два ряда. В

каждой паре игрок, стоящий слева} показывает другOму игроку из пары

движения, которые тOт должен за ним повторять как можно точнее, Затем они

}1еняются ролями, и движения показывает yike тот, кто их ранее повторял, а

повторяет тOт, кто их показыв€lJI.

кВолшебный поdнос>

У игрока, начинающего игру, в руках вообраiкаемый (поднос)>. Ведуrций

называет предмет, такх(е воображаемый, которьiй игрок должен прOнести до

определённой границы на (подносе>) (чашка с горячим чаем, теннисный

мячик, килограммовая гиря) воздушный шар, живой жтк и т. д.} . Процесс

перемещения (предметаD на ((подносе) должен быть изображён игроком как

можно точнее, Затем (поднос) передаётся} следующему игроку, который

получает от ведущего следующее задание.

<<Кнuzа рекарdову

Ведуrций вместе с игрсками заполняет Книгу рекордов, оп,ределяя, у

ког0 из играющих: самая широкая улыбка, наибольшее число шуговиц на

одежде, самые длиннъiе вOJIосы, самые ксроткие волс)сы, самьiй длинный шаг,

самая яркая 0дежда, самые длинные шнурки, самая маленъкая дли}iа стоIIы, и

т. д. (Какие именно показатели оlтределяются как (рекорды>, ведуший решает

сам, исходя из детей, участвующих в }1гре. Обладателем того или иного

(рекорда>> должен стать каждый ребёнок.

кПеревернu>

Игроки сидят, ведущий предлагает им встать. Затем он объясняет детям

усJIсвия игры. Он отдаёт команды, котOрые каlкдый участник должен

выполнитъ, но таким образом, чтобы его действие было trротивоположно

самой команде, было сделано наоборот. Если ведущий командует повернуться

(или повернуть голову) налево - значит, надо выполнить указанное движение,

но - наilраво. Если сказано - встать, надс * сестъ, сказано-- сесть, Еадо - вQтать,

ит.д.
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<IIgреzруппuровкýtll

Ведуrций предлагает детям разбиться на группы iтс определёным

признакаьл (шапример, в центре кOмнаты все девочки со светлыми волосами, в

правом углу - маJIьчики с тёмнъlми вOлосами, в левом углу _ все остаJIьЕые;

признаком для образования группы может стать также наJIичие определённого

цвета в одежд9, цвет глаз, или рOждение в оIIределённое время гOда. После

этой группировки yчастники вьiсJý/шивают названные ведущим Hoвbie

признаки образования групп и должны быстр0 перегруппироваться, и так

несколько раз.t

ТрQпuческuй dожdь

ýети собираются в круг, ведущий стоит в центре" Он сообiцает иlрокаrr,t,

1{то они находятся под тёплым и приятным тропическим дождём и дOJIжны

сосредоточиться на своих оl]дущениях, чтобьi почуtsствовать зтот дождъ. Для

этого каждому необходимо повторять то движение, которое pIMeHHo ему

lr0кажет ведуiций. Затем ведущий по очереди смотрит на каждого из

участников в круry и показывает ему движение (улыбка:, покачивание головой,

потирание ладоней друг о друга и т. д.). По мере поворачивания ведущего по

кругу каждый из участников начинает повторять своё, показанное ему

дви}кение.

{Л'сенttдау

Щети tsыстраиваIOтся в цепочку, в которой каждый игрок начиная с0

второг0 держит предыдущего за пояс. Ведуший объясняет игрOкам, что вместе

0ни -_ (ryсеница>>. По условиlIм игры они должны выполI{ять отдаваемые

(гусенице) команды: (ryсеница идёр>, (гусеница ((спит}), (гусеница ecт>)

(имитация поедания растительности по ходу движения) и т. д. (Ведущему надо

заранее шродумать интереýные и разнообразные команды для ((ryсеницы}.

J]


